EAAHNIKH TAQZZA (NEOEAAHNIKH FAQZZA KAI AOTOTEXNIA)

A’ TAZH HMEPHZIOY KAI EZNEPINOY FEA

Keipevo 1

H ®Wia otnv EdnPeia
To keiuevo eival apBpo tnc YuyoAoyou EAEvnc Manadomovdou kat Exel avtAndei ano to dtadiktuo
(mpooméAdaan otig 7.4.2021).To S€ua tou givat n aia tng @iAiag kat o poAog tne otnv epnBikn nAtkio.

(6taokeun)

H dhila elvat amapaitntn katd tnv nepiodo tng epnpPeiag, otn didpkela tng omolag

aAAAouv oL OXECEL TIOU €XOUUE HE TNV OLKOYEVELD pag. Xtnv ednPeia mpotipolue va

TEPVAE TIEPLOCOTEPO XPOVO e Toug didoug pag. MN' autd to Adyo, iowg, oL EédnPol Aéve oTL

n ¢ia elval 6,TL o onpavtikd éxouv otn {wh toug. AvalntoUpe évav ¢ido mou va pag
TALPLAZEL, YLA VO TOU EUTILOTEUTOUME TG SUOKOALEG MG, va pag otnpllel Kol va TeEpVAUE
EUXAPLOTEG OTLYUEC.

Ta kpttripLa, cOpdwva Pe Ta onoia cuvRBwe emAéyou e diloug, ival to va Exoupe
napopoleg avtlingelg, aflomotia, umootnplen, otabepdtnta, va aviAoUWEe Xapd, va
elpaote 0 €aUTOC pag, VO CUUTIANPWVOULE 0 €vag Tov GAAo, oAAQ Kol vo. YrtopoUl e va
Stadwvoupe. OéAou e va yvwpiloupe cuvopnAikoug Kal val avTaAA@oooupe anoPelg yia Ta
pouyxa, Ta xteviopata kot ta evéladEpovtd pag. OAa auTd PAg EVWVOUV Kal UAC KAVOUV va
viwBoupue mio duvartol.

Tavtiopaote pe Toug diloug pag, Omwe MaAlOTepa TAUTI{OUAOTAY [E TOUG YOVEILG
HOC. OswpoUHe TIOAD CNUAVTLKA TNV £lKOVA TIOU N Ttapéa SnULOUPYEL yla guac. Suxva
TpoomnaBboUpEe va €lAOTE AMOAUTA OUOLOL e TOUG PpIAoUG Hag, yla va i pag anoppidouv.
Ouwg, po opada Asttoupyel OKOpN KaAUtepa, OTOV TA GTOMO TIOU TNV OMOTEAOUV
CUMTTANPWVOUV 0 €vag Tov dAAo péoa amod TiG dtadopég Toud. Elval onpavtiko, Aoutov, va
BpoUpe pLa LOOPPOTIA AVAUECO OTNV OHOLOTNTA TTou BEAoupE va £XOUME UE Toug dihoug
HOC KOl OTN HovadLkOTNTa Tou €XeL 0 KaBgvag pag. Etol, dnploupyeital (o mPOoyHaTKN
dW\ila mou avtéxel otov xpovo.

Baowkn afia otn $hia eival va pmopoUHe va €UTILOTEUTOUHE TOV GAAO Kal vol
viwBoupe acdaleic pall tou. Av mPoSWOEL TNV EUMLOTOCUVN HAG, AUTO gival oduvnpo.
Xpelaletal OpwE va pn GTavouue va tpodidou e ToV €QUTO Hag, YLa Va [NV TPOSWGOOUUE
gvav ¢ilo. Mepikéc GopES, TIPOKELUEVOU va N Xadooupe évav ¢iho, KAVOUE TIPAYLOTA TTOU

Sev Béloupe. Avtl yU autd, UMOPOUHE va €€NyNOOUUE TOUC AOYOUG TIOU €XOUUE ML



Stadopetikn embupia. H mpaypatiky ¢kia pag Sivel tn SuvatoTnTa VA EUMLOTEUTOUE, Val
Seopeutolpe kat va e€eAlyBolpe wg avBpwrol. Akopa Kat étav evnAtkiwBouv ot £dnpot, ot
didoL prmopolv va Toug kavouv va viwBouv achaleis kal va Toug fonBoulv ot SUCKOALEG.
Ol d1Aieg mou dnuoupyouvtal otnv epnPeio cuxva dtapkolv pia oAokANnpn wn.

OL ¢ilolL eival, Aoutdv, oAl Siaitepo kedpdlalo otn {wn tou edpnPou, eival o
peyalog mAoutog tng edpnPeiag. Eival onuavtiko yia to matdi va apyilel va avolystal amno
vwpig Kal va dnploupyel mapéeg pe ouvopnAikoug tou, evw otnv ednPeia autd yivetal
Kuplapxn avaykn tou. O £édnpocg £xel avaykn va {NoeL eUnelpleg Kol évtova alodnuata, va
VIWOEL EYILOTOOUVN YLla ATOUO TIEPA ATTO TO OLKOYEVELAKO Tou meptBarlov. Mall toug Ba
UTopEoeL va avamtiiel véa evlladépovta, va €xel Tov OLKO TOU KOOHO EEw amd TIG
ouvnBeLec Kal TG avTIANPELG TG olkoyévelag. Eival o kaBpédtnc péoa otov omoio avalnta
TN VEX TOU TAUTOTNTA, OV polpdletal padl Tou ta opla, Ta PuxLka Kal ta GpuoLkd, TTou Tov
katahaBaivel xywplig va Sivel e€nynaoelg, mou Tov SEXETAL XWPIG VA TOV KATNYOPEL Kal XwpPig

va Tou Sivel CUMPBOUAEG, OTIWG YIVETAL LIE TOUC YOVELC TOU.

Keipevo 2

O natépag
To napakdatw noinua eivat t¢ Mapiac Kévipou-AyaBomoUAou, kat avikel otnv mowntiky cuAdoyn

«Badaootvo HuepoAdyto»(1981).

O matépag Hou ATav Pnxovodnyog
KapBouvo pupllav ta mEToLva pouxo Tou
Katw arm' tTn pavpn Tou TpayLlaoka

ApxZav Ta KATVIOUEVA LATLO TOU

O natépag pou &e phovoe TIOAU
Movo yapoysAoUos KATIOU KATTOU
Me ta nAlonuéva xeihia tou

Mpomavtwv otav EMLVE Tolmoupo

Katw am' tnv KAnpatopld TAG auAng
AUPnNAOG Kot Suvatog fav

Kt 6tav pe onkwve apnia

Me T' atoalévio pmpdatoa Tou

Ae poBopouv kabBoAou

Onwg KL ekelvog 6€ doPotav



Oute tn {wn ToU

Ourte Tto BAavaro tou:
Mepvouoe e TO TPEVO TOU
Ydupilovrag

MeG Q' TG OKOTELVEG

TLG OTOLYELWUEVEG ONPAYYES

Kal T vikovoe

OEMATA
OEMA 1
1° untogpwtnua (povadeg 10)

Na meplypaelg tn onpacia tg epriog yia tov €édnpo, ocludwva pe to Keipevo 1 (50-60
AéeLg).

Movadeg 10

2° unogpwtnpa (povadeg 10)

Na ypaelg SUo Aé€elg pe TIc omoieg cuvdEovtal ot tepiodol Adyou atnv 3n mapaypado tou
Kewpévou 1 (povadeg 4) kal va amoSWOoELS TN VONUATLK ox£on mou ekdpalel n kabepia.

(novabdeg 6)

Movadeg 10

3° unogpwtnua (Lovadeg 15)

Stnv_sdbnPeio MPOTWOUUE va TIEPVAUE TIEPLOCOTEPO XPOVO HE Ttouc dilouc pac.: Na

HETAOXNUATIOEL TNV Tapamavw Teplodo Adyou tou Kewpévou 1 aAldlovtag, Omou
XPELALETAL, TO MPWTO TTANBUVIIKO PNUOTIKO MPOCWTO O TPito MANBUVTIKO Kal BETovtag To
UTIOKEIMEVO TIOU OmalTE(TAl ylo To OAokAnpwpévo vonua. (povadeg 10) Moiwa aliayn

napatnpeic oto dog Adyou; (Lovadeg 5)

Movadeg 15
OEMA 4 (ovadeg 15)

Moo YopakTnPELoTIKA amodidel OoTov TATEPA TOU TO TOWNTIKO UTIOKEIPMEVO KOl Tola
ouvaloOnuata skdpalel oto Keipevo 2 (povadeg 10); Moleg okéPelg ool dnuloupyel n
avayvwon ylo th oxéon yovea-maldiol katd tnv edpnPikn nAikia (povadeg 5); Na avarmtielg

oe 100-150 Aé€elg TnVv amavnor cou.



Movadeg 15



